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Памятка о запрете купания

ПАМЯТКА

О ЗАПРЕТЕ КУПАНИЯ В НЕОБОРУДОВАННЫХ МЕСТАХ И МЕРАХ

БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПОСЕЩЕНИИ ВОДНЫХ ОБЪЕКТОВ

Одной из основных причин гибели людей на водных объектах 
является купание в н е \ с i ановленных м ес iах. При нырянии в незнакомых 
местах можно удариться головой, потерять сознание и погибнуть. 
Запрещено устраивать игры в во те. связанные с захватами других 
пловцов, плавать на бревнах, досках и самодельных плотах. 
Бесконтрольно купающиеся дети часто допускаю т переохлаждение тела, 
испытывают судороги, которые сводят руку, а чаще ногу или обе ноги, 
что может привести к гибели.

Помните, что на водоемах запрещено:
- купаться в необследованных водоемах, в местах, где выставлены 

щиты (аншлаги) с надписями о запрете купания;
- купаться в состоянии алкогольного опьянения;
- прыгать в воду с сооружении, не приспособленных для этих целен:
- загрязнять и засорять водоемы;
- плавать на досках, бревнах, лежаках, автомобильных камерах, 

надувных матрацах;
- приводить с собой животных в места массового отдыха населения 

на воде.
Берегите себя и своих близких! Напоминаем, что купание граждан 

в водоемах, где оно запрещено, одна из основных причин гибели людей. 
Отдыхая на водоемах, не оборудованных в соответствии с требованиями 
безопасности, вы подвергаете свою жизнь серьезной опасности! Помните, 
что обязательное соблюдение всех правил поведения на воде -  залог 
сохранения здоровья и спасения жизни многих людей!

Чаще всего гибель людей на воде происходи! по вине самих 
утопающих, в результате легкомыслия, переоценки сил и возможностей. В 
результате неумелых действий возникает паника и сковывающий человека, 
страх. '

Обеспечение безопасного отдыха людей на воде и особенно детей 
требует от взрослых организации купания и строгого соблюдения правил 
поведения детьми на водоемах.

Согласно требованиям безопасности не допускаются:



- одиночные, без контроля взрослых, купания детей и просто 
нахождение их у водоема;

- купание в необорудованных и запрещенных тля купания водоемах;
использование плавсредств, не разрешенных для купания 

{надувные матрасы, автомооильные камеры и т.п.К
- категорически запрещается проведение лю бых мероприятий на 

воде вне пределов видимости и без обеспечения средствами сигнализации, 
оповещения и связи.

Соблюдение мер предосторожности - основное условие 
безопасности на воде, а умение плавать - главное требование безопасности 
проведения мероприятий на воде.

В Н И М А Н И Е  Р О Д И Т Е Л И !!!!  Ежегодно на водоемах области гибнут 
люди. Причинами их трагической гибели является пренебрежение 
правилами безопасности. Ф акторами риска утопления детей на воде в
летнее время таковы: отсутствие навыков плавания, купание в 
неустановленных местах, исиоль ювание среде г в индивидуальной 
плавучести, оставление ребенка у воды без присмотра, а также отсутствие 
у взрослых находящихся с ребенком на водоеме навыков плавания и 
навыков сердечно-легочной реанимации. Чтобы избежать несчастных 
случаев на воде, родителям следует каждый раз перед походом на пляж 
вспомнить самим и озвучить для младш их членов семьи правила 
поведения у воды.

НЕ О С Т А В Л Я Й Т Е  Д Е Т Е Й  Б Е З  П Р И С М О Т Р А ! О С Т О Р О Ж Н О ! 
ВОДА О Ш И Б О К  Н Е П Р О Щ А Е Т !!!



Памятка 
Об опасности нахождения

несовершеннолетних на опасных объектах
Уважаемые родители, предупреждаем вас об опасности нахождения детей

\

на объектах повышенной опасности: строительных площадках, заброшенных 
или разрушенных зданиях, нежилых домах, неиспользуемых помещениях. К 
сожалению, ограждения, выставленные вокруг заброшенных зданий, 
уничтожают, чтобы проникнуть на территорию. Несмотря на то, что у таких 
зданий часто имеются хозяева, жители выламывают установленные решётки, 
снимают ворота, ломают заборы и многое другое.

П О М Н И Т Е !

Любое неэксплуатируемое (строящееся) здание несёт за собой опасность:
Чем дольше здание находится пустым, тем опаснее оно становится.
Строительные объекты, дома, подлежащие сносу, аварийные и ветхие 

строения представляют серьёзную угрозу для жизни и здоровья человека, 
особенно детей.

Уважаемые родители, будьте бдительны! Разъясните своему ребенку 
последствия пребывания на таких объектах. Научите детей говорить «нет» 
ребятам, которые хотят втянуть их в опасную ситуацию (например, зовут пойти
посмотреть, что происходит на стройке, разжечь костёр, забраться на чердак- 
дома или его крышу). Напоминайте оо опасности, которая подстерегает в 
ветхих строениях, заброшенных зданиях.

Если все же попали в чрезвычайную ситуацию и нужна помощь 
пожарных или спасателей звоните по единому номеру телефона 01 или 112.


